
RÜCKSEITE TITELSEITE

DER neue Kinderfußball

STand: 01 / 2023

Was bringt das?

Spielzeiten:
• Die Spielzeit eines G-Jugend-Spiels beträgt 1x10 Minuten 

3 gg. 3

12m

25m

20m

Wichtig:
• Es wird ohne Punkte und Ermittlung eines Meisters gespielt
• Es wird nach den Regeln der Fair-Play-Liga gespielt
• Die Kinder sind in erster Linie selbst verantwortlich für die

• Die Richtlinien gelten für Freundschafts- und Turnierspiele

Spielfeld:
• Spielfeldmaße: 25 m x 20 m (siehe Skizze)
• Torgröße: ~1,25 m x 0,80 m
• Mannschaftsgröße: 3 Spieler*innen plus Auswechselspieler*innen

Einhaltung der Fair-Play-Regeln

VORLAGE ZUR
GESTALTUNG EINES

FALTBLATTES
(Endformat 148 x 210 mm)
Format Ihres fertigen Druckproduktes



INNENSEITE INNENSEITE

VORTEILE KLEINSPIELFELDREGELUNG*

*des Saarländischen Fußballverbandes im Altersbereich G-Jugend (Bambini)
Verp�ichtend ab Saison 2024/25

Liebe Kindertrainer*innen, Betreuer, Eltern und Zuschauer*innen,
diesem Flyer können Sie die wichtigsten Informationen zur Umsetzung
des neuen Wettbewerbsformates im Kinderfußball entnehmen.

Allgemeine Grundsätze:
• Mehrere kleine Spielfelder, auf denen Mannschaften parallel

• Statt des Ergebnisses stehen die Förderung und Entwicklung der

Rolle des trainers/der trainerin:
• Spielfeldbegleiter*in und Organisator*in:

• Rotation festlegen und umsetzen
• Empfehlung: Spielfeldbegleiter*innen beider Teams sollten auf

Torerfolg:
• Sofortiger Spieler*innenwechsel nach festem Rotationsprinzip
• Falls nicht genügend Tore fallen, wird spontan rotiert 

• Torerzielung ab der Mittellinie möglich, Tore nach Eindribbeln zählen

Spielfortsetzung:
• Seitenaus: Einpassen oder Eindribbeln

gegeneinander spielen

Spieler*innen im Vordergrund

Greifen nur ein, wenn sich die Kinder nicht einigen können

einer Seite stehen (bessere Kommunikation)

(spätestens nach 5 Minuten)

VORTEILE FÜR KINDER
• Gleiche Spielzeit für alle Kinder, auch die Schwächeren
• Erfolgserlebnisse - persönlich und auch im Team
• Reduzierung von Über- bzw. Unterforderung (keine zu 

• Keine Fixierung auf eine Position. Das bietet mehr

• Entwicklung ohne Leistungsdruck von außen

VORTEILE FÜR ELTERN

• Eigenes Kind bekommt immer ausreichend Spielzeit
• Flexible Teilnahme am Spielbetrieb möglich
• Ausgeglichene und glückliche Kinder

VORTEILE FÜR Trainer*innen

• Teilnahme bereits mit geringer Spieler*innenzahl
• Jedes Kind kann mitspielen
• Kein Aussortieren notwendig
• Keine Kon�ikte mit Eltern bei Nichtnominierung

VORTEILE FÜR Vereine
• Viele Kinder und Eltern zu Gast
• Mehr „Kiosk“-Einnahmen für Jugendarbeit möglich
• Glückliche Kinder erzählen von ihren Erlebnissen und
„locken“ ggf. weitere Freund*innen zum Fußball

eindeutigen Ergebnisse mehr)

Entwicklungsmöglichkeiten


